
Programmes

et tarifs

Ville de TOULON

Direction des Sports

et des Loisirs

STAGES 
SPORTIFS
VACANCES
PRINTEMPS

2010

Téléphone : 04 94 36 33 13

Conditions d’inscriptions 
pour tous les stages proposés

Pièces à fournir

* 1 certificat médical de moins de 3 mois

* 1 photo d’identité

* 1 attestation de natation (25m) 

pour les activités aquatiques

INSCRIPTIONS
à partir du lundi 15 mars 2010

ATTENTION
LUNDI 15 MARS UNIQUEMENT

inscriptions

de 8h30 à 13h

au siège social de l’ASCM

Avenue de l’Armée d’Afrique

puis à compter du 16 mars

de 8h30 à 16h30

au service Accueil

de la Direction des Sports 

et des Loisirs

Stade Nautique du Port-Marchand

Avenue de l’Armée d’Afrique

83000 Toulon

Tél. 04 94 36 33 13
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AC T I V I T É S P R O P O S É E S

RAID AVENTURE (adolescents de 13 à 18 ans)

Centre Sportif Municipal des Plages

- du 6 au 9 avril 2010
- de 8h à 13h
- Tarif : 23,60 € (4 jours)

Découverte et initiation à la randonnée pédestre, course
d’orientation ou V.T.T. , randonnée aquatique, coastering.

BEACH - RUGBY (enfants de 8 à 16 ans)

Centre Sportif Municipal des Plages

- du 6 au 9 avril 2010 (enfants de 8 à 12 ans)
- de 8h à 13h
- Tarif : 23,60 € (4 jours)

- du 12 au 16 avril 2010 (adolescents de 12 à 16 ans)
- de 8h à 13h
- Tarif : 28,50 € la semaine

Découverte et initiation du Beach - Rubgy : technique 
et physique mais aussi des activités nautiques, 

Kayak de mer, Canyoning, Natation 
afin de rendre plus variée chaque semaine de stage.

GYM DES TOUT PETITS (enfants de 3 à 6 ans)

Centre Sportif Municipal des Plages

- du 6 au 9 avril 2010
- de 9h à 10h30 (pour les enfants de 3 à 4 ans)
- de 10h30 à 12h (pour les enfants de 5 à 6 ans)
- Tarif : 23,60 € (4 jours)

Découverte et initiation d’un circuit gymnique,
avec mini agrés sous forme ludique.

EXPRESSION CORPORELLE
& INITIATION JAZZ 

(enfants de 6 à 15 ans)

Centre Sportif Municipal des Plages

- du 12 au 16 avril 2010
- de 8h à 10h30 (pour les enfants de 6 à 12 ans)
- de 10h30 à 13h (pour les adolescents de 13 à 15 ans)
- Tarif : 28,50 € la semaine

Découverte et initiation à la pratique de la danse

La Ville de Toulon
vous propose un Centre Multisports

et des Stages Sportifs pendant

la période des vacances

de printemps 2010

CENTRE MULTISPORTS (enfants de 8 à 13 ans)

Complexe des Pins d’Alep

- du 6 au 9 avril 2010
- de 8h30 à 12h et de 14h à 17h
- Tarif : 22,40 € (4 jours)

- du 12 au 16 avril 2010
- de 8h30 à 12h et de 14h à 17h
- Tarif : 24,50 € la semaine

Découverte et initiation de plusieurs activités, pratiques
collectives avec Football, Basket, Handball, Volley-ball

et pratiques individuelles telles que Tir à l'Arc, Golf,
Escalade, V.T.T., Tennis, Natation


